
 

 

 

＊顧問紹介＊ 

 

 

 

 

 

 

＊大会について＊ 

５月 16 日から予定されていた第 74 回愛知県高等学校総合体育大会テニス競技 地区大会は 

以下の理由で中止となりました。 

理由１ 新型コロナウィルス感染症の終息が早期に見込まれないこと。  

 理由２ 選手、役員、保護者等の安心、安全を確保する大会運営が困難なこと。  

 理由３ 上位大会が中止となり、代表選考としての大会が必要なくなったこと。 

〔 愛知県高等学校体育連盟 http://aichitenisu2019.pepper.jp/ 〕 

 

 

 

 

 

＊部紹介＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊自主練習＊ 

家でできることから始めてみましょう。勉強の息抜きに！ 

☆筋トレ…脚力・握力をつけましょう。 

☆動画視聴…試合を見て技術を学びましょう。 

生活リズムを整えて，食事・睡眠をしっかりと取り，健康的な身体づくりを！ 

＊主顧問＊ 

名 前：小林 由佳 

クラス：3 年 1 組（担任） 

教 科：理科 

コメント： 

今年度も女子テニス部の顧問となりました。 

皆と一緒に頑張ります。 

＊副顧問＊ 

名 前：三浦 優子 

クラス：1 年 1 組（担任） 

教 科：英語 

コメント： 

部活動で心も体も鍛えて下さい。 

よろしくお願いします。 

令和２年度 女子テニス部 

http://aichitenisu2019.pepper.jp/　〕

